
Gebrauchsanleitung - Bitte sorgfältig vor 
der Anwendung lesen! 

1	 Nehmen Sie den Applikator aus der 
versiegelten Folientasche. Die 
Verschlusskappe der Einführhülse noch 
NICHT entfernen.	

Hinweis: Wenn die Verschlusskappe 
geöffnet oder beschädigt ist, das Produkt 
nicht verwenden, sondern möglichst 
vollständig dort zurückgeben, wo es gekauft 
wurde.

2	 Fassen Sie den Applikator am unteren 
Ende (Behälter), halten Sie ihn mit der 
Spitze nach unten und schütteln Sie  ihn 

ähnlich wie ein Fieberthermometer, damit 
die Einführhülse mit Pre-Seed gefüllt wird.

3	 Drehen Sie die eckige Verschlusskappe 
von der Einführhülse vollständig ab. 

4	 Pre-Seed kann in einem Zeitraum bis zu 
15 Minuten vor dem Verkehr in die Scheide 
eingebracht werden. Durch rechtzeitige 
Anwendung kann sich Pre-Seed 
gleichmäßig in der Scheide verteilen und 
erfordert keine weitere Unterbrechung 
beim Liebesspiel.

5	 Zum Einbringen führen Sie die Einführhülse 
möglichst weit in die Scheide ein. Dies 
kann im stehen, liegen oder sitzen (z. B. 
auf der Toilette) geschehen.

6	 Nach dem Einführen drücken Sie den 
Behälter vollständig aus,  damit sich 
Pre-Seed im Vaginalraum verteilen kann. 
Beim Herausziehen halten Sie den Behälter 
zusammengedrückt, damit er keinen 
Wirkstoff zurücksaugen kann. Den Behälter 
bitte mit dem Hausmüll entsorgen.

7	 Um überschüssiges Gleitmittel zu entfernen, 
beugen Sie sich nach dem Einführen einmal 
nach vorne. Dadurch wird der Vaginalraum 
zusammengedrückt und überschüssiges 
Gleitmittel herausgedrückt, das Sie dann 
abwischen können.

8	 Falls Sie den Behälter nicht vollständig 
entleert haben, sollten Sie den Rest 
entsorgen. Es wird nicht empfohlen, das 

angebrochene Produkt weiter zu 
verwenden.	

Aufbewahrung der ungeöffneten 
Packung bei Zimmertemperatur.

Wichtige Hinweise

•	 Pre-Seed ist KEIN Verhütungsmittel. 
Es bietet Spermien eine optimale 
Umgebung und fördert sie in ihrer 
Funktion.

•	 Pre-Seed ist extrem gleitfähig. 
Versehentlich verschüttetes Material  
deshalb sofort aufwischen – 
Rutschgefahr! 

•	 Sollten bei der Anwendung von 
Pre-Seed Reizungen auftreten, das 
Produkt nicht weiter verwenden. 
Sollten diese Problemen anhalten, bitte 
den Arzt aufsuchen.

•	 Bitte für Kinder unzugänglich 
aufbewahren.

Bei einer Infektion oder Verletzungen der 
Scheide sollte das Produkt nicht verwendet 
werden. Nach operativen Eingriffen bitte 
vor Verwendung Ihren Arzt befragen.

Weitere Infos und Studien im Internet unter: 
www.pre-seed.de oder KESSEL GmbH 
Tel. +49(0)6105 20 37 20.

 	Gibt den Spermien eine optimale 
Umgebung
Begünstigt die Beweglichkeit der Spermien 
im Vergleich mit anderen Gleitmitteln 
Klinisch getestet und von Ärzten empfohlen.
Ausgewogener ph-Wert (7,4)

Gleitmittel 
Für Paare mit Kinderwunsch

Schützt die Spermienaktivität

CONSEILS D’UTILISATION 

Lire attentivement ce qui suit avant 
d’utiliser ce produit

1	 Retirer l’applicateur de l’emballage 
hermétique. NE PAS RETIRER le 
capuchon du tube à ce moment pour 
l’application.	

Remarque : si le capuchon est dévissé ou 
endommagé, ne pas utiliser le produit, et 
si possible, le rapporter dans son intégralité 
au lieu d’achat.

2	 Prendre l’applicateur par l’extrémité basse 
(réservoir), le tenir la pointe vers le bas et 

le secouer comme un thermomètre 
corporel, de façon à ce que l’embout de 
l’applicateur se remplisse de Pre-Seed.

3	 Dévisser le capuchon jusqu’à ouverture 
complète de l’applicateur. 

4	 Pre-Seed peut être inséré dans le vagin 
jusqu’à 15 minutes avant le rapport. Si 
Pre-Seed est inséré au bon moment, il se 
disperse uniformément dans le vagin et 
n’implique aucune autre interruption 
malvenue pendant le jeu amoureux.

5	 Pour l’appliquer, insérer le tube de 
l’applicateur profondément dans le vagin. 
Ceci peut s’effectuer debout, couchée ou 
debout avec les jambes légèrement fléchies.

6	 Après son insertion, appuyer sur le reservoir 
pour déposer le Pre-Seed dans la cavité 
vaginale. Garder une pression sur le 
réservoir au moment du retrait du tube, 
pour éviter que celui-ci aspire le lubrifiant 
par appel d’air. Jeter le tout dans une 
poubelle.

7	 Pour éliminer tout excès de lubrifiant 
éventuel, s’incliner légèrement vers l’avant 
après avoir déposé le produit. Le vagin 
étant comprimé, l’excédent de lubrifiant 
est éjecté vers l’extérieur et peut être essuyé.

8	 Si le produit dans le réservoir n’a pas été 
complètement utilisé, jeter le reste. Il est 
déconseillé d’utiliser le produit entamé 
ultérieurement.	

Conserver à température ambiante jusqu’à 
son ouverture.

Remarques importantes

•	 Pre-Seed n’est PAS un moyen de 
contraception. Il ne détruit pas le 
sperme et n’affecte pas sa fonction.

•	 Pre-Seed est extrêmement glissant. 
Nettoyer tout déversement accidentel 
immédiatement pour éviter tout risque 
de chute. 

•	 Si l’application de Pre-Seed cause une 
irritation ou une gêne accrue, cesser 
son utilisation. Si les symptomes 
persistent, contacter votre médecin.

•	 Tenir hors portée des enfants.

Ne pas utiliser le produit en présence 
d’infection active ou de lésions vaginales. 
Si vous avez subi une opération chirurgicale 
récente, demandez conseil à votre médecin 
avant d’utiliser le produit. 

De plus amples informations et résultats d'études 
sont disponibles sur Internet aux sites suivants :  	

www.bivea.com	
www.ingfertility.com

Apporte au sperme un environnement 
optimal (n'affecte pas le sperme)
Contrairement aux lubrifiants usuels, 
contribue à la mobilité des spermatozoïdes
Testé cliniquement et recommandé par 
les médecins
pH idéal: 7,4

Lubrifiant 
pour les couples en désir d’enfants 

Préserve le sperme
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AUB de gebruiksaanwijzing voor gebruik 
zorgvuldig lezen!

Gebruiksaanwijzing:

1	 Neem de applicator uit de verzegelde 
foliezak. De sluitdop van de tube nog 
NIET verwijderen.	

Aanwijzing: Als de sluitdop geopend of 
beschadigd is, het product niet gebruiken, 
maar zo volledig mogelijk daar 
teruggeven waar het is gekocht.

2	 Pak de applicator aan het onderste einde 
(bus), houdt hem met de punt naar 
beneden en schudt applicator zoals een 

koortsthermometer, zodat de inbrenghuls 
met Pre-Seed wordt gevuld.

3	 Draai de hoekige sluitdop van de 
applicator volledig af. 

4	 Pre-Seed kan in een tijdsbestek van 
maximaal 15 minuten voor het 
geslachtsverkeer in de schede worden 
ingebracht. Door tijdig gebruik kan 
Pre-Seed zich gelijkmatig in de schede 
verdelen en vereist geen verdere 
onderbreking bij het liefdesspel.

5	 Breng de applicator voor het inbrengen 
zo ver mogelijk in de schede in. Dit kan 
naar eigen voorkeur staande, liggend of 
zittend gebeuren.

6	 Na het invoeren drukt u de applicator  
grondig uit,  zodat Pre-Seed zich volledig 
in de vaginale ruimte kan verdelen. Bij 
het eruit trekken houdt u de applicator 
samengedrukt, zodat hij geen werkzame 
stof terug kan zuigen. De lege applicator 
bij het huishoudelijk afval weggooien.

7	 Om overtollig glijmiddel te verwijderen, 
buigt u zich na het inbrengen een keer 
naar voren. Daardoor wordt de vaginale 
ruimte samengedrukt en overtollig 
glijmiddel eruit gedrukt.

8	 Als u de applicator niet volledig heeft 
geleegd, dient u de rest weg te gooien. 
Het is niet aan te raden, het aangebroken 
product verder te gebruiken of te 
bewaren.

Belangrijke aanwijzingen: 

•	 Pre-Seed is GEEN voorbehoedsmiddel. 
Het biedt spermatozoën een optimale 
omgeving en bevordert hun werking.

•	 Pre-Seed is erg glibberig. Per ongeluk 
gemorst materiaal  daarom meteen 
afvegen – gevaar voor uitglijden! 

•	 Als zich bij het gebruik van Pre-Seed 
irritaties of een onaangenaam gevoel 
mochten voordoen, het product niet 
verder gebruiken. Mochten deze 
problemen voortduren, s.v.p.uw arts 
consulteren.

•	 Buiten bereik van kinderen bewaren.

•	 Ongeopende verpakking(en) bewaren 
bij kamertemperatuur.

•	 Bij een infectie of verwondingen van de 
schede mag het product niet worden 
gebruikt. Na operatieve ingrepen voor 
gebruik uw arts consulteren.  

Meer informatie en studies op het internet:

www.preseed.nl 
www.ingfertility.com

Leggere attentamente prima dell’uso- 
Istruzioni per l’uso

1	 Estrarre l’erogatore dal sacchetto sigillato. 
NON rimuovere ancora il cappuccio di 
chiusura del beccuccio.	

Avvertenza: se il cappuccio di chiusura è 
già aperto o danneggiato, non utilizzare il 
prodotto e riconsegnarlo interamente al 
fornitore.

2	 Impugnare la parte inferiore dell’erogatore 
(contenitore) e scuoterlo come un 
termometro, mantenendo la punta rivolta 
verso il basso, in modo che il beccuccio 
si riempia di Pre-Seed.

3	 Svitare e togliere il cappuccio quadrato di 
chiusura dal beccuccio. 

4	 Pre-Seed può essere applicato in vagina 
nei 15 minuti precedenti il rapporto 
sessuale. L’applicazione di Pre-Seed al 
momento opportuno consente la 
distribuzione uniforme del prodotto e non 
richiede ulteriori interruzioni del rapporto 
sessuale.

5	 Per l’applicazione, introdurre il beccuccio 
quanto più possibile in profondità nella 
vagina. Tale manovra può essere effettuata 
in piedi, in posizione seduta (per es. alla 
toilette) o distesa.

6	 Dopo aver introdotto il beccuccio in vagina, 
premere a fondo il contenitore, in modo 
che Pre-Seed si distribuisca completamente 
nella cavità vaginale. Estraendo il beccuccio 
dalla vagina, mantenere ancora premuto 
il contenitore, in modo che il prodotto non 
ne venga risucchiato. Smaltire il contenitore 
con i normali rifiuti domestici.

7	 Per eliminare eventuale lubrificante in 
eccesso, dopo l’applicazione piegarsi in 
avanti, in modo da comprimere la cavità 
vaginale così da espellere il prodotto in 
eccesso, che potrà poi essere facilmente 
asportato.

8	 Se il contenitore non viene completamente 
vuotato esso deve essere smaltito insieme 
all’eventuale residuo. Si sconsiglia di 

utilizzare in un secondo momento il 
prodotto rimasto.	

Conservare la confezione non ancora 
aperta a temperatura ambiente.

Avvertenze importanti

•	 Pre-Seed NON è un metodo 
contraccettivo. Pre-Seed non uccide 
gli spermatozoi e non ne impedisce 
la funzione.

•	 Pre-Seed è dotato di notevole capacità 
lubrificante. Per questo motivo, nel 
caso il prodotto venga accidentalmente 
versato deve essere subito asportato, 
per prevenire eventuali cadute. 

•	 Interrompere l’applicazione di 
Pre-Seed, se in seguito all’uso del 
prodotto compaiono irritazioni o 
fastidi. Se i disturbi persistono, 
consultare il medico.

•	 Conservare fuori dalla portata dei 
bambini.

Il prodotto non va utilizzato in presenza di 
infezioni o lesioni della vagina. Consultare 
il medico prima di utilizzare il prodotto 
dopo interventi chirurgici. 

Ulteriori informazioni nell’ internet al sito: 			
www.pre-seed.de 	
www.ingfertility.com

Pre-Seed® creëert een ideale 
omgeving voor het sperma
Klinisch getest en wereldwijd 
aanbevolen door artsen
ph-waarde 7,4.

Glijmiddel 
voor paren met een kinderwens 

 Vruchtbaarheidsvriendelijk
Fornisce allo sperma un ambiente neutro 
(non influenza lo sperma)
Contrariamente ai lubrificanti usuali, 
contribuisce alla mobilità degli spermatozoi.
Clinicamente sperimentato e 
raccomandato dai medici
pH ideale: 7,4

Lubrificante
per coppie che desiderano un bambino 

 Preserva lo sperma




